LETO§N'i OSLAVY LOSARU - TIBETSKEHO NOVEHO ROKU - V PRAZE BUDOU MIT OPET
BOHATY PROGRAM

4. ledna 2019. Ceska buddhisticka scéna opét oslavi tibetsky Novy rok velkym prazskym
festivalem. Na organizaci se spole¢né podili rizné buddhistické skupiny a neziskové
organizace spjaté s tibetskou kulturou. Timto pospolitym rozmérem je Losar v Praze
vyjimecény. Zajemclm o tibetsky buddhismus tak Losar nabizi jedine¢nou prileZitost, jak
se seznamit s jeho rznymi podobami a Skolami.

Kromé toho vsechny navstévniky ceka poutavy kulturni program, ktery na oslavy tradicné
privadi Sirokou verejnost. Touto otevienosti vii¢i nebuddhistickému publiku, jakoZ i rozsahem
oslav, jsou prazské oslavy v Evropé ojedinélé.

Losar (tibetsky doslova Novy rok) se letos v Praze bude slavit v sobotu 9. unora 2019, jako
jiz tradicné v prostorach Novoméstské radnice. Program zacina jiz v 14 hodin a konci po
pllnoci. Podrobny program akce najdete na www.losar.cz.

Kromé priblizeni a seznameni verejnosti s tibetskym buddhismem ma festival také dobrocinny
charakter. Vytézek z akce jde na podporu humanitarnich a rozvojovych projektd mezinarodni
neziskové organizace ASIA Onlus pomahajici primo v Tibetu a dalSich oblastech. Diky projektu
Adopce na dalku umoznujeme tibetskym détem ziskat zakladni vzdélani.

,Chystame vystoupeni vyjimecnych interpretd jako je mongolské uskupeni Dundzingarav,
kapely Nexa Patchi, Blaze, Z6na, DJ Yukimura a dalsi. Navstévnici naseho multizanrového
festivalu se ale mohou tésit na mnoho dalsiho,“ rika koordinator Losaru Michal Sodoma.
,Nebudou chybét zajimavé workshopy, kde si navstévnici pod vedenim zkusenych instruktor(
mohou vyzkouset meditacni cviceni, tibetskou jogu pro déti i dospélé nebo tance Khaita. V
ramci kinosalu bude mozné shlédnout celé pasmo dokumentarnich filmd o Tibetu. Udélat
radost si pak Ucastnici mohou ve stancich s nabidkou buddhistické literatury, ozdobnych a
ritudlnich predmétd, $perkd a dalsiho. Ceka nas i napinava hra o ceny!“

O Losaru

Losar se v Tibetu slavil jiz pred prichodem buddhismu. Tradicni vira, v Tibetu stale silna, se
obraci k prirodnim elementim, mistnim duchim i ochrancim. Tibetané jim nabizeji kourové
obétiny, provadéji ocistné ritualy a vyvésuji nové modlitebni praporky. Do buddhistického
ramce byly oslavy zaclenény az pozdéji. V klasterech se vykonava zvlastni novorocni ritual -
pudzZa - a predvadéji se posvatné tance. Pivodné se v Tibetu Losar slavil patnact i vice dni. V
Indii se dnes slavi tfi dny, v ostatnich zemich svéta obvykle den. V Praze se tibetsky Novy rok
slavi verejné od roku 2003.

Vytézek akce jde na podporu ASIA Onlus

ASIA Onlus usiluje od roku 1988 o zachovani tradicni kultury etnickych mensin predevsim na
Uzemi Tibetu, Ciny, Mongolska, Indie a Nepalu. Podporuje obyvatele Tibetu formou
rozvojovych projektl jako je stavba nemocnic, Skol, zavlazovacich systému a vodovodu.
Formou takzvané adopce na dalku také shromazd'uje financni prostredky na vzdélavani
nejchudsich tibetskych déti a uprchlikd. Od roku 1993 uskutecnila ASIA vice nez 150 projektu.
ASIA spolupracuje se skolami, univerzitami a mistnimi Ciniteli pri poradani vystav a konferenci
a ma velky vliv na verejné povédomi o situaci mensin na asijském kontinentu. ASIA Onlus sidli
stejné jako jeji zakladatel, profesor Chogjal Namkhai Norbu, v Italii. Dal$i pobocky ma v USA,
Francii, Australii a Némecku. Vice na_www.asia-ngo.org/en/.



http://www.asia-ngo.org/en/
http://www.losar.cz/
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